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MON BILAN PERSONNEL
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EN RESUME

MARIE SOTO
SOPHROLOGUE-FORMATRICE/CONSULTANTE



MON BILAN PROFESSIONNEL

YES ! J'AI REUSSI ! AH NON, CA C'ETAIT DUR!

EN RESUME

MARIE SOTO
SOPHROLOGUE-FORMATRICE/CONSULTANTE



CHER (E) MOI

Programmez un mail pour le 31 décembre 2022 ou écrivez-vous une jolie lettre.

Ecrivez vos voeux les plus chers pour I'année 2023, vos réves les plus fous, vos envies les plus
belles, les personnes que vous voulez revoir, les voyages que vous voulez faire... Tout ce qui vous
passe par la téte en fait 1!

Ouvrez-la en fin d'année et découvrez tout ce que vous avez accompli.

MARIE SOTO
SOPHROLOGUE-FORMATRICE/CONSULTANTE



